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شیوه نامه تنظیم مقاله های دهمین کنگره بین المللی بیماری های ریوی، 
مراقبت های ویژه و سل

(عنوان مقاله حداکثر در ١۶ کلمه با قلم pt. B Nazanin ١٨ پررنگ)
----- یک سطر فاصله (pt. B Nazanin ١٨ پررنگ) -----

نام و نام خانوادگی نویسنده اول1 ،*، نویسنده دوم2، ... در یک یا دو سطر. از ذکر عنوان هایی چون مهندس 
و یا دکتر و ... خودداری شود. (pt. B Nazanin ١٢ پررنگ)

 مشخصات نویسنده اول
 ،(١١ pt. B Nazanin)١ و *- نویسنده مسوول: درجه علمی، مقطع تحصیلی و رشته تخصصی، گروه،دانشکده و دانشگاه نویسنده اول

(Times New Roman 10 pt. Italic) (Email)رایانامه
----- ١ سطر فاصله (pt. B Nazanin ١٠ نازک) -----

مشخصات نویسنده دوم
  ،(١١ pt. B Nazanin) ٢- درجه علمی ، مقطع تحصیلی و رشته تخصصی،گروه، دانشکده و دانشگاه نویسنده دوم            

(Times New Roman 10 pt. Italic)رایانامه
 ----- ١ سطر فاصله (pt. B Nazanin ١٠ نازک) -----

مشخصات نویسنده سوم و ...
،(١١ pt. B Nazanin) ٣- درجه علمی ، مقطع تحصیلی و رشته تحصیلی،گروه، دانشکده و دانشگاه نویسنده سوم         

(Times New Roman 10 pt. Italic)رایانامه
----- ٤ سطر فاصله (pt. B Nazanin ١٠ نازک) -----

چكيده (pt. Nazanin ۱۴ پررنگ)
در متن چکیده از ذکر مقدمه و کلیات خودداری شود و مستقیم به مسالة مورد مطالعه و اهداف آن، اساس کار، و میزان 
موفقیت این مطالعه با استناد به نتایج کار به طور مختصر اشاره شود. چکیده مقاله با قلم B Nazanin اندازه .pt ١١ با 
فاصله خطوط .pt ١٣ یا ٠/٨، فاصله ٣/٥ سانتی متر از سمت راست و ٣/٥ سانتی متر از سمت چپ کاغذ، با کنارههای 
ردیف شده نوشته شود. طول چکیده در مقالة کامل کمتر از ٨٠ کلمه و بیشتر از ٢٥٠ کلمه نباشد. چکیده باید به تنهایی 

کامل و فقط دارای یک پاراگراف باشد. از اشاره به مراجع در چکیده خودداری شود. 
----- ١ سطر فاصله (pt. B Nazanin ١١ نازک) -----

 pt. B Nazanin واژگان کلیدی: حداقل٣ و حداکثر ٦ واژه که با کاما (،) از هم جدا شده و در یک خط باشند (قلم
.(١١

١ و *- نويسنده مسئول: درجه علمي، مقطع تحصیلی و رشته تخصصي، دانشکده و 
دانشگاه محل تحصیل نويسنده اول (pt. B Nazanin ١١، راست چین)

٢- درجه علمي و رشته تخصصي (يا سمت كاري)، دانشکده و دانشگاه محل تحصیل 
نويسنده دوم (pt. B Nazanin ١١، راست چین)
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Article title in English (Times New Roman pt.16 Bold)
----- ١ سطر فاصله (pt. B Nazanin ١١ نازک) -----

Abstract (Times New Roman pt.12 Bold)
Body text : (Times New Roman pt.12)

----- ١ سطر فاصله (pt. B Nazanin ١١ نازک) -----
Keywords (Times New Roman pt.12 Bold): Comprehension; International 
Organization for Standardization;…(Times New Roman pt.12)

----- ٢ سطر فاصله (pt. B Nazanin ١١ نازک) -----

۱- مقدمه (pt. B Nazanin ١٤ پررنگ)
به منظور یکسان سازی مجموعه مقالات این همایش و نیز برای آنکه امکان ترکیب و انتقال فایل کامپیوتری آنها فراهم 
شود، لازم است که همة مقاله ها با طرحی یکسان و کاملاً هماهنگ تهیه و تایپ شوند. این راهنما به نویسندگان مقالات 
فارسی کمک میکند تا مقالة خود را با طرح مورد قبول همایش تهیه نمایند. توجه شود که چارچوب ظاهری این راهنما و 

نگارش آن منطبق بر شیوه نامه مورد قبول همایش است و می تواند جهت تسریع نگارش مستقیما روی این فایل نگارش شود.
برای تایپ مقاله به زبان فارسی، فقط از نرم افزار مایکروسافت ورد نسخة ٢٠٠٧   (MS-Word  2007) در محیط 
 ١٢ pt. و اندازة B Nazanin (فونت) ویندوز با امکانات فارسی استفاده کنید. متن اصلی مقاله به صورت تک ستونی با قلم
تک فاصله (single space) تهیه شود. عنوان همة بخشها با قلم B Nazanin و اندازه .pt ١٤ پررنگ و عنوان زیربخشها 
با قلم B Nazanin و اندازه ١٢پررنگ تایپ شود. عنوان هر بخش یا زیربخش، با یک خط خالی فاصله از انتهای متن بخش 
قبلی تایپ و شمارهگذاری شود. خط اول همة پاراگرافها باید دارای تورفتگی به اندازة cm ٠/٧ باشد. (خواهشمند است ابتدا 

فونت های ارائه داده شده را نصب نمایید.)

٢- نکته های ضروری در متن نسخههای ارسالی به دبیرخانه همایش
در ارسال مقاله ها نکته های زیر باید رعایت شود:

- از باید و می باید(مربوط به زمان حال و آینده)، به جای کاربرد نادرست بایست، بایستی و می بایستی( مربوط به زمان 
گذشته) استفاده شود.

- جدانویسی واژگان رعایت شود ( مانند: سانتی متر به جای سانتیمتر، شکل ها به جای شکلها، عکس ها به جای عکسها 
(

فایل مقاله باید به گونهای باشد که در صورت نیاز بتوان به راحتی و بدون کار اضافهای آن را باز کرد، پرینت گرفت یا به 
چاپخانه تحویل داد. صفحات مقالات میباید شمارهگذاری شوند و شماره هر صفحه در پایین آن و در وسط قرار گیرد. 
دبیرخانه، از بررسی و چاپ مقاله هایی که مطابق این شیوه نامه تهیه نشده باشند، معذور است و عواقب ارسال این گونه مقاله 

ها بر عهده نویسنده است. 
نویسندگان محترم توجه داشته باشند که کلیه مکاتبات مربوط به مقاله هاصرفا از طریق اعلام در سایت صورت میگیرد، 

بنابراین از ارسال مقالات از طریق پست خودداری نمایند.

۳- حداکثر طول مقاله
با توجه به محدودیت در چاپ مقالات، حداکثر طول هر مقالة کامل شامل شکلها و جدولها که منطبق با این شیوه نامه 

تهیه میشود، نباید از ٦ صفحة A4 بیشتر باشد.
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٤- واژههای خارجی در متن فارسی
برای واژهها و نامهای خارجی، تا حد امکان از معادلهای فارسی مصطلح و مصوب استفاده نمایید. در مورد نامهای 
خارجی دشوار یا معادلهای غیرمصطلح فارسی، فقط در اولین ارجاع و بلافاصله پس از ذکر این گونه واژهها، معادل لاتین آن را 
به صورت زیرنویس در پایین همان صفحه قید نمایید. همچنین سمبلها و نشانه ها(علامت ها) و اندیسهای بهکار رفته در 

متن مقاله می باید براساس استاندارد ISO باشند.

٤-١- زیرنویسها
در صورت نیاز به درج زیرنویس، همة موارد فارسی و به صورت راستچین با قلم B Nazanin و اندازة .pt ١١ و 

زیرنویسهای لاتین به صورت چپچین با قلم Times New Roman اندازة .pt ٩ نوشته شوند. 
٤-٢- معرفی نشانه ها و متغیرها در متن

از آنجا که نیازی به درج فهرست نشانه ها و متغیرها در ابتدای مقاله نیست، بنابراین باید هر نوع متغیر یا نشانه به کار 
رفته در متن مقاله، در اولین ارجاع به آن معرفی شود.

۵- فرمولها و روابط ریاضی
برای نمایش روابط و فرمولهای ریاضی از جدول دو ستونی با خطوط نامرئی مطابق نمونه زیر استفاده گردد. در ستون 
Microsoft  سمت راست این جدول، شماره رابطه و در ستون سمت چپ رابطه یا فرمول مربوطه نوشته شود. (استفاده از

Equation در نوشتن فرمولها توصیه میشود). در صورتی که فرمولها در محیط مایکروسافت ورد نسخه ٢٠٠٧ تهیه شوند 
فایل ارسالی باید حتماً با پسوند docx.* ذخیره شود تا از تبدیل شدن فرمولها به عکس جلوگیری شود. همة فرمولها به 

ترتیب از ١ شمارهگذاری شوند و شمارة هر فرمول در داخل پرانتز قرار گیرد. دو نمونه فرمول در زیر آمده است.
(١)
(٢)

۶- واحدها
واحد اعداد یا کمیتهایی که در متن، جدولها و شکلها میآیند، یا عنوان محورهای یک نمودار را بیان میکنند، باید به 

صورتهای استاندارد و در سیستم SI ذکر شوند.

۷- جدولها
هر جدول باید دارای شماره و عنوان (توضیح) باشد، که در سمت راست بالای جدول با قلم B Nazanin پررنگ و اندازة      

.pt ١٠ تایپ و به ترتیب از ١ شمارهگذاری میشود. بهتر است جدولها در داخل متن و پس از جایی که به آنها ارجاع میشود، 
درج گردند. عنوان ستونهای جداول باید به صورت وسط چین (pt. B Nazanin ٩ پررنگ) و کلیه متن ها در داخل جدول 

اگر فارسی باشند به صورت راستچین (pt. B Nazanin ١٠ نازک) و اگر لاتین باشند به صورت چپچین                             
(.Times New Roman 8 pt) باید تایپ شوند. همة اعداد در جدولها باید به صورت فارسی و وسط چین تایپ شوند. ذکر 
واحد کمیتها در جدول الزامی است. هر جدول با یک سطر خالی فاصله از متن  پیش و پس از آن قرار گیرد. و نیز اگر جدول
ها دارای مرجع میباشند باید شماره مرجع در داخل کروشه در انتهای عنوان جدول ذکر شود. جدول ١ مطابق شیوه نامه فوق 
تهیه شده است. در این جدول نوع و اندازه قلم مورد نیاز برای تدوین مقالات فارسی به صورت خلاصه آمده است. قابل ذکر 
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است که جداول باید در اولین مکان ممکن پس از اولین اشاره به آنها در متن قرار گیرند. (توجه شود که خود جدول نیز باید در 
موقعیت وسطچین نسبت به طرفین کاغذ قرار گیرد.) 

جدول (١) خلاصه نوع و اندازه قلمهای مورد نیاز برای تدوین مقالات فارسی
نوع قلم اندازه قلم (فونت) عنوان

پررنگ ١٨ B Nazanin عنوان مقاله
پررنگ ١٢ B Nazanin نام و نام خانوادگی

ایتالیک ١١ B Nazanin مشخصات نویسندگان
ایتالیک

١٠ Times New Roman
نشانی پست الکترونیکی 

نویسندگان
پررنگ ١٣ B Nazanin عنوان بخشها
پررنگ ١٢ B Nazanin عنوان زیر بخشها
نازک ١١ B Nazanin متن چکیده و واژگان کلیدی
نازک ١٢ B Nazanin متن اصلی
نازک ١١ B Nazanin زیر نویس فارسی
نازک ٩ Times New Roman زیر نویس لاتین

پررنگ
١٠

B Nazanin عنوان جدول ها، شکل ها و 
نمودارها

پررنگ ٩ B Nazanin عنوان ستونهای جدول ها
نازک ١٠ B Nazanin متن فارسی درون جدول ها
نازک ٨ Times New Roman متن لاتین درون جدول ها
نازک ١١ B Nazanin منابع و مراجع فارسی
نازک ١٠ Times New Roman منابع ومراجع لاتین

پررنگ ١٠ B Nazanin شماره صفحه ها

٨- شکلها و نمودارها
 B Nazanin هر شکل و نمودار باید دارای شماره و عنوان (توضیح) باشد که به صورت وسطچین در زیر آن با قلم
پررنگ و اندازة .pt ١٠ تایپ و به ترتیب از ١ شمارهگذاری میشود. نمودارها و شکلها میتوانند به صورت رنگی و یا سیاه و 
سفید باشند ولی به گونهای که در صورت چاپ سیاه و سفید رنگها و جزییات آن ها قابل تشخیص باشد. شکلها در داخل 
متن و در جایی که به آنها ارجاع میشود، درج گردند. ذکر واحد کمیتها در شکلها الزامی است. در متن مقاله باید به همة 
شکلها ارجاع شود. در تهیة شکلها توجه کنید که اندازة اعداد، واژهها، کمیتها و راهنمای منحنیها (legend) به قدر کافی 
بزرگ باشد تا پس از درج در مقاله، کاملاً واضح و خوانا باشند. هر شکل را با یک سطر خالی فاصله از متن پیش و پس از آن 
قرار دهید. یک نمونه شکل در زیر آمده است. (توجه شود که خود شکلها و نمودارها نیز، همانند جدولها باید در موقعیت 

وسطچین نسبت به دوسوی کاغذ قرار گیرند.) 

٩- نتیجهگری
وجود بخش جمعبندی و نتیجهگیری پس از متن اصلی مقاله الزامی است.
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تشکر و قدردانی
در صورت نیاز، این قسمت قبل از منابع قرار میگیرد و به عنوان این بخش شمارهای تعلق نمیگیرد.

منابع و مراجع
منابع در انتهای مقاله و با ترتیب فارسی، سپس انگلیسی و در انتها وب سایت ها مانند نمونه نشان داده شده ذکر می 
گردد. ( بهتر است هر منبع باید حداقل یکبار در متن مقاله مورد استفاده قرار گیرد و یا به آن اشاره گردد.). از نام خانوادگی 
نویسنده و سال در متن استفاده نمایید (تقضیلی، ١٣٨٣) و فهرست منابع بر حسب نام خانوادگی نویسنده اول به صورت 
الفبایی مرتب نمایید. به عنوان این بخش نیز شمارهای تعلق نمیگیرد. روش هاروارد با نمونه های زیر برای به ترتیب منابع 
کتاب، مقاله در مجله و مقاله در کنفرانس جهت ارایه مشخصات منابع در فهرست آن انتخاب شده است. منابع و مراجع فارسی 

را با قلم B Nazanin نازک .pt ١١ و مراجع انگلیسی را با قلم pt. Times New Roman ١٠ نازک تایپ نمایید.

[١] تقضیلی، ف. (١٣٨٣) اقتصاد کلان (چاپ چهاردهم)، نشر نی.
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